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EDUCACION

MAPA CURRICULAR
LICENCIATURA EN NUTRICION
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
VIGENTE A PARTIR DE SEPTIEMBRE DE 2024

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO
EN NO APLICA

LICENCIATURA EN NUTRICION

Primer Ciclo de Formacion
Competencias: Base, Transversales y Especificas

Segundo Ciclo de Formacién
Competencias: Base, Transversales y Especificas

Tercer Ciclo de Formacion
Competencias: Base, Transversales y Especificas

Cuarto Ciclo de Formacion
Competencias: Base, Transversales y Especificas

Especifica:

Identificar las técnicas de valoracién antropométrica y composicion
corporal para determinar el estado nutricio del individuo, seleccionando!
el método adeucado para realizar investigacion cientifica.

Especifica:

Disefiar planes de alimentacion adaptados a las necesidades nutricionales
especificas de cada individuo, teniendo en cuenta las condiciones clinicas
y patoldgicas presentes, a lo largo de todas las etapas de la vida, creando
con ello las estrategias alimentarias personalizadas que aborden las
necesidades de salud de personas en diferentes momentos de su
desarrollo, desde la infancia hasta la vejez.

Especifica:

Evaluar y aplicar métodos avanzados de soporte nutricional paral
mejorar el estado nutricional de los individuos tanto en entornos
hospitalarios como ambulatorios, teniendo la capacidad de identificar yi
abordar  deficiencias  nutricionales  especificas mediante  la
implementacion de  programas de intervencién  nutricional
personalizados; dando las herramientas necesarias al estudiante paral
desarrollar y ejecutar programas educativos de orientacion nutricional
destinados a la prevencion de enfermedades y la promocién de la salud
a largo plazo los cuales estan disefiados para orientar a la poblacién en
general a adoptar habitos alimenticios saludables y mantener un estilo
de vida equilibrado, lo que contribuye a la prevencién de enfermedades
crénicas y la optimizacién del bienestar general.

Especifica:

Adquirir los conocimientos cientificos y técnicos sobre la
nutricién y la salud humana, combinado con habilidades
avanzadas en la evaluacién y planificacion nutricional
personalizada,teniendo  una excelente capacidad de|
comunicacién y educacion, adaptada a diversos publicos, Y|
que se enriquece con fuertes habilidades interpersonales,
empatia y sensibilidad cultural, dotdndolo de las capacidades
suficientes para ejercer dentro de un marco de ética
profesional, compromiso con el aprendizaje continuo y una
actitud proactiva hacia la colaboracion interdisciplinaria y la|
innovacion en el campo de la salud nutricional.

Segunda Lengua: Comunicar informacién bésica sobre si mismo, otros
y su profesién, a través de expresiones sencillas, aisladas y
estereotipadas, en forma productiva y receptiva en el idioma inglés de
acuerdo al nivel Al, usuario basico, del Marco de Referencia Europeo
para contribuir en el desempefio de sus funciones en su entorno
laboral, social y personal.

Segunda Lengua: Comunicar sentimientos, pensamientos,
conocimientos, experiencias, ideas, reflexiones, opiniones, a través de
expresiones sencillas y de uso comdn, en forma productiva y receptiva en
el idioma inglés de acuerdo al nivel A2, usuario basico, del Marco de
Referencia Europeo para contribuir en el desempefio de sus funciones en
su entorno laboral, social y personal.

Segunda  Lengua: Comunicar  sentimientos,  pensamientos,
conocimientos, experiencias, ideas, reflexiones, opiniones, en los
ambitos publicos, personal, educacional y ocupacional, productiva y
receptivamente en el idioma inglés de acuerdo al nivel B1, usuario
independiente, del Marco de Referencia Europeo para contribuir en el
desempefio de sus funciones en su entorno laboral, social y personal.

Base: Plantear y solucionar problemas con base en los principios y teorias de la fisica, quimica y matematicas, a través del método cientifico para sustentar

la toma de decisiones en los &mbitos cientifico y tecnoldgico.

Formacion integral: Actuar y dirigir su vida, con base en valores, principios éticos, inteligencia emocional, herramientas de pensamiento critico, holistico y
creativo, estrategias de asertividad, estilos de liderazgo, toma de decisiones y habilidades gerenciales, para lograr su auto realizacién, contribuir al desarrollo
de su entorno profesional y social fortaleciendo la convivencia arménica plena.
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